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Achtergrond

Er gebeurt veel onderzoek binnen de afdeling psychiatrie van het Amsterdam UMC. Graag stimuleren
wij dat patiénten die we behandelen op onze poliklinieken en dagbehandelingen participeren aan
onderzoek, om zo de kennis verder te helpen en de zorg te verbeteren. Dit document geeft kaders
voor afstemming, zodat het onderzoek een zo groot mogelijke kans van slagen heeft.

Drie scenario’s (A-C) voor het opstarten en afronden van een onderzoek binnen WPM poli en
dagbehandeling.

A. Onderzoeksidee van onderzoeker werkzaam binnen WPM poli & dagbehandeling

1. Overleg over het voornemen een subsidieaanvraag te schrijven met het WPM en zo nodig de
inhoudelijk meest deskundige. Hierbij wordt een eerste inschatting gemaakt van de
relevantie en de haalbaarheid, b.v. t.a.v. andere lopende onderzoeken. Dit is een eerste
screening op team- en/of WPM-niveau waarbij overwogen wordt: welke consequenties heeft
deelname voor de afdeling en WPM (financieel/personeel/interventies)?

Als Stap 1 doorlopen is en er voldoende draagvlak is, kunnen de onderzoekers verder met de
aanvraag.

2. Stem in een vroeg stadium van de uitwerking af met de manager bedrijfsvoering onderzoek
Psychiatrie (Merijn Eikelenboom) en financieel adviseur (Dennis Munnik). Dit in verband met
het opstellen van een begroting en de inbedding van het onderzoek, waar ook ruim tijd voor
moet worden gerekend.

3. Het voorstel wordt ingebracht in het RCT overleg Amsterdam UMC (1x/2 mnd), zodat ook in
de bredere onderzoeksgroep met Amsterdam UMC het initiatief bekend is.

4. Als het projectvoorstel van de subsidiegever mag worden uitgewerkt, stuur dan een
uitgewerkte versie naar het WPM, evenals de letter of commitment of intentieverklaring.

5. Het WPM en onderzoeker stemmen af waar nodig af met afdelingshoofd, directeur
bedrijfsvoering, financieel adviseur en RvB, de letter of commitment wordt getekend door de
RvB, een intentieverklaring door het WPM en/of afdelingshoofd.

6. Als de subsidie is toegekend, kan de subsidiegever nog een door alle deelnemers
goedgekeurde consortiumovereenkomst vragen. Deze wordt door juridische zaken vanuit
Amsterdam UMC opgesteld.

7. Bij WMO plichtig onderzoek moet voor de start goedkeuring zijn van de Medische Ethische
Toetsingscommissie. Op de site van de METC staan de benodigde stukken, zie bv voor WMO
onderzoek https://metc.amsterdamumc.org/wmo/standaarddossier/. Een eventuele VGO of
onderzoeksverklaring is een bevestiging dat de instelling inschat dat het uitvoeren van het
onderzoek op de betreffende afdeling haalbaar is. Deze kan getekend worden door het WPM.
In een Clinical Trial Agreement worden meer gedetailleerde afspraken over de samenwerking

vastgelegd. De jurist checkt en de RvB tekent.
Na goedkeuring door de METC kan het project worden aangemeld bij het WPM.
9. Definitieve goedkeuring door WPM en RvB altijd pas na goedkeuring door METC.
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10. Daarna kan het project starten. Onderzoek waarbij Amsterdam UMC de verrichter is moet
worden ingebed bij één van de onderzoeksinstituten, meestal Amsterdam Public Health of
Amsterdam Neuroscience .

11. De onderzoeker stemt af met de wetenschapsdesk en levert een korte tekst aan voor de
website en voor op placemats die verspreid worden binnen de teams .

12. Bij de uitvoering van het onderzoek gelden regels en afspraken zoals die zijn vastgelegd
binnen het Amsterdam UMC.

13. Het is belangrijk om aan het eind van de studie door te geven aan het WPM dat de werving
stopt en de studie wordt afgerond. Daarna, wellicht in een later stadium na data analyse en
rapportage, is het de bedoeling ook een korte samenvatting te sturen van de bevindingen
met daarin een uitwerking van wat de resultaten het WPM (kunnen) betekenen.

B. Onderzoeksidee van een onderzoeker die niet werkt binnen het WPM, die vraagt aan WPM

om te participeren (nog geen subsidie).

1. Overleg over de vraag om te participeren met het WPM en zo nodig de inhoudelijk meest
deskundige. Stem parallel hieraan af met manager bedrijfsvoering onderzoek Psychiatrie. Zie
voor toelichting hierboven bij A.

Er wordt een contactpersoon/onderzoeker binnen het WPM aangesteld.
Doorloop verder de procedure onder A.

C. Een onderzoeker die niet werkt binnen het WPM vraagt WPM om te participeren, waarbij er
al een subsidie is toegekend. Hierbij zijn er twee opties:
1. WPM wordt gevraagd deelnemers te werven en onderzoeksverrichtingen uit te voeren

(bijvoorbeeld een nieuw type interventie) .

a. Overleg over de vraag om te participeren met het WPM en zo nodig de inhoudelijk
meest deskundige. Stem parallel hieraan af met manager bedrijfsvoering onderzoek
Psychiatrie. Zie voor toelichting hierboven bij A.

b. Er wordt een contactpersoon/onderzoeker binnen het WPM aangesteld.

c. Doorloop verder waar nodig de procedure onder A.

2. WPM wordt gevraagd deelnemers te werven, maar hoeft zelf geen onderzoeksverrichtingen
uit te voeren. De vraag kan variéren van het mogen neerleggen van folders in wachtruimtes
tot actieve werving door de onderzoeks codrdinatoren en de wetenschapsdesk. Ook hier
geldt:

a. Overleg over de vraag om te participeren met het WPM en zo nodig de inhoudelijk
meest deskundige. Stem parallel hieraan af met manager bedrijfsvoering onderzoek
Psychiatrie. Zie voor toelichting hierboven bij A.

b. Er wordt een contactpersoon/onderzoeker binnen het WPM aangesteld.

c. Doorloop verder de procedure onder A.
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