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Obsessieve-compulsieve stoornis: DBS-OCS
DBS-OCS: evalueren van de effectiviteit en veiligheid van diepe hersenstimulatie (DBS) bij patiënten
met ernstige obsessieve-compulsieve stoornis (OCS).
Bestaat uit: indicatiestelling, implantatiefase, optimalisatiefase, consolidatiefase.   
Inclusie: leeftijd ≥ 18 jaar, diagnose OCS, ernstige symptomen (Y-BOCS ≥ 25, Y-BOCS ≥ 13 bij alleen
obsessies of compulsies, minstens 8 uur per dag last van symptomen), behandeling-resistentie
vastgesteld door multidisciplinair team, wilsbekwaam en in staat geïnformeerde toestemming te
geven. 
Exclusie: psychotische stoornis als primaire diagnose, instabiele multiple sclerose, acute
hersenschade (bijv. recente bloeding of CVA), algemene contra-indicaties voor chirurgie. 
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rTMS-BDD: het effect van repetitieve Transcraniële Magnetische Stimulatie (rTMS) bij mensen met
Body Dysmorphic Disorder (BDD) die onvoldoende baat hebben gehad bij medicatie. 
Bestaat uit: 15 rTSM sessies totaal (5 sessies per week gedurende 3 weken), vragenlijsten 
Inclusie: 18-65 jaar, diagnose BDD, geen respons na behandeling met één SSRI, geen verandering in
medicatie minimaal 6 weken voorafgaand aan start rTMS.  
Exclusie: acute suicidaliteit, huidig middelenmisbruik (drugs of alcohol), primaire
persoonlijkheidsstoornis of autismespectrumstoornis, ernstig lichamelijke ziekte. 
Contra-indicaties: intracerebrale metalen implantaten, cardiale pacemaker of geïmplanteerde
defibrillator, epilepsie of een eerstegraads familielid met epilepsie, neurologische ziekte met
verhoogd insultrisico, zwangerschap. 

OCS en BDD: Imaginaire Rescripting
IMRS: effectiviteit van Imaginaire Rescripting (ImRs) op symptomen en kernovertuigingen bij
patiënten met OCS, BDD of Vroege Psychose.
Bestaat uit: behandelprotocol van 16 sessies. 
Inclusie: primaire diagnose met OCS, BDD of psychose.  
Exclusie: niet expliciet genoemd in de projectbeschrijving; afhankelijk van klinische beoordeling. 

Body Dysmorphic Disorder: rTMS-BDD 

Ken jij een patiënt die geschikt is voor een van de
onderzoeken of zou je graag meer informatie opvragen?

Neem contact op met de onderzoekscoördinator: 
Lois Deden - l.e.deden@amsterdamumc.nl


