
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhoud van het onderzoek     
In dit onderzoek willen we beter begrijpen wat mensen met 
emotioneel jeugdtrauma hebben meegemaakt, welke hulp  

ze kregen, en hoe ze die hebben ervaren. Ook zijn  
we benieuwd naar hun wensen en behoeften daarin. Deze 

informatie verzamelen we via een vragenlijst. Op basis van de input 
van deelnemers ontwikkelen we een online informatieprogramma 

over emotioneel jeugdtrauma. 
 

Draag bij aan betere hulp bij emotioneel jeugdtrauma. Deel jouw 
ervaring via een vragenlijst (±35 minuten). 

 

Wie zoeken wij?    
Cliënten die in behandeling zijn  

(geweest) voor depressieve, angst- of 
dwangklachten en in hun jeugd te maken 
hadden met emotionele mishandeling of 

verwaarlozing. 

 

Doel van het onderzoek       
We willen zorgen voor meer begrip en herkenning van 
emotioneel jeugdtrauma binnen de GGZ. Zo kan hulp beter 
aansluiten bij de ervaringen en behoeften van cliënten. 
 
Vul jij onze vragenlijst in? 
Meld je aan via de QR-code of mail naar 
visie-onderzoek@arkin.nl.  
(stuur hierbij jouw naam, telefoonnummer en mailadres) 

Je ontvangt een 
cadeaubon van 

€15 euro  
als dank voor 

deelname. 
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