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De REVERSE-studie is een onderzoek naar een kortdurende
medicatiebehandeling voor volwassen mensen met een therapieresistente
post-traumatische stress stoornis (PTSS). Ook al bestaan er effectieve
behandelmogelijkheden (bijvoorbeeld psychotherapie of antidepressiva),
deze werken niet voor iedereen.

Doel

Deze studie onderzoekt of het blokkeren
van de glucocorticoid receptor (GR) met
het medicijn mifepriston een effectieve
aanpak is voor therapie-resistente PTSS.
Deze benadering richt zich op het
verminderen van de ernst van PTSS-
klachten door de verstoring van het
stress-systeem en de GR aan te pakken.

Volwassen personen met
therapieresistente PTSS
worden gevraagd deel te
nemen aan het onderzoek.
Deelname is uiteraard
geheel vrijwillig.

Medicatie

U wordt met een loting ingedeeld in de medicatie (mifepriston, 1200

mg/dag) of placebo groep. U slikt de studiemedicatie vervolgens
gedurende 7 dagen. Tijdens het onderzoek weet uzelf en de onderzoeker
niet wat de inhoud van uw studiemedicatie is. Pas aan het einde van het
onderzoek kan u hierover worden ingelicht.




Het onderzoek

Er vinden 4 afspraken plaats op de onderzoekslocatie in Amsterdam.
Tijdens de eerste onderzoeksmeting vragen we uw schriftelijke
toestemmming voor uw deelname. Hierna volgt een week medicatie

behandeling. Na de medicatie week vinden er 3 nametingen plaats. De
onderzoeksmetingen bestaan uit een klinisch interview over uw PTSS
klachten en verschillende vragenlijsten. Met uw toestermmming wordt er
eenmalig een buisje bloed afgenomen. Alle reiskosten worden vergoed en
u ontvangt een vergoeding van €50 in cadeaubonnen.
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Hoe meedoen?

Indien u interesse heeft in deelname
kunt u dit eerst met uw behandelaar
bespreken. Als u een geschikte
kandidaat blijkt zal er telefonisch
contact met u worden opgenomen om

) ) uw deelname verder te bespreken.
Mifepriston kan uw PTSS

klachten verminderen,
maar zeker is dit niet. Ook
draagt u met uw

deelname bij aan meer ContaCt
kennis over een mogelijk
innovatieve behandeling
voor patiénten met
therapieresistente PTSS.
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